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TIME-MNG - Time management
Soft skills - Sviluppo organizzativo e Coaching -
Leadership e comunicazione
Durata: Lingue: Certificazione:
2 Giorni Italiano -
Descrizione del corso
Con questo corso, esploreremo strategie e tecniche comprovate per organizzare
le attivita, stabilire priorita e mantenere alta la motivazione . Impareremo a
identificare le attivita che ci fanno perdere tempo e adottare abitudini piu
efficaci. Inoltre, scoprirai come gestire il tempo in modo piu efficiente, sfruttando
strumenti e tecniche che consentono di ridurre lo stress, aumentare la
produttivita e ottenere risultati concreti.
Programma
1. STYLUS: differenze con SCSS e LESS
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